Falttavlanstraning for C-tranare Anna Fagrell

Nu borjar faltavlanstraningen for sasongen, med majlighet att ta
falttavlans kort.

Vi borjar inomhus i ridhuset pa hemmaplan i Rimbo och flyttar nar
vadret tillater till Nas eller Johannesberg.

Vi borjar Iordagen den 20/3 kl 16.00-17.00, 17.00-18.00 och anvander
hela ridhuset.

Vi kommer att vara inomhus 20/3, 27/3, 5/4

Vi kommer att under inomhus traningarna trana sits och position,
markarbete och hoppning med inriktning pa falttavlan. Max 6 i varje

grupp.

For er som vill ta falttavlanskort kommer det ocksa inga en teori
lektion.

Kostnad : 160 kr+ ridhusavgift/gang de tre forsta inomhustraningarna

Du som redan har faltstavlandskort kan boka enstaka lektioner i man
av plats.

Vid intresse anmal till Anna Fagrell 0707350838 eller
fagrellanna@hotmail.com



